
Vil du med
ud at gå?

Vil du gere være vært for et aktivt gå- 
fællesskab, så deltag helt gratis og 
uforpligtende i et kort online kursus og 
efterfølgende en gåtur hvor du vil få tips 
og tricks. Du kan høre nærmere om mulig-
hederne for at  blive frivillig gåvært og gøre 
en forskel lokalt for dig selv og andre.

Du vil blive klædt på til at skabe dit eget 
gå-fællesskab, være en god vært og få 
 andre med på dine gåture. Vi giver dig 
brugbar viden og værktøjer, som du får 
brug for, når du skal ud at være vært. 
Vi  overholder selvfølgelig de gældende 
 retningslinjer ifm.  Corona

Tilmelding på www.genlydaarhus.dk 
(opslagstavlen) – hvor du kan læse mere 
og også se, hvor og hvornår vi kommer 
på besøg i nær heden af dig.
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Elsker du 
at gå ture i det fri,  

og vil du gerne motivere 
folk omkring dig? 

Så bliv gå-vært for dit helt 
eget fællesskab og sæt 

gang Aarhus.

Her kan du 
deltage i en 
inspirations gåtur


